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Darba kārtības un drošības noteikumi 
Attiecas uz visām Peab ražošanas darba vietām un 
meitasuzņēmumiem Zviedrijā. Var papildināt ar citiem noteikumiem, 
kas piemēroti atbilstoši darba vietai. 

VISPĀRĒJIE NOTEIKUMI 

• Likumi, politikas, noteikumi, vadlīnijas, procedūras, kā arī šie darba kārtības un drošības noteikumi ir jāievēro visiem. 
Uz nepilngadīgām personām attiecas īpaši noteikumi. Var tikt piemērotas citas klientu un/vai projektu prasības, 
tomēr tās nebūs zemākas par šajos noteikumos ietvertajām. 

• Ikvienam ir pienākums informēt un reģistrēt savu klātbūtni darba vietā un nēsāt līdzi ID06 karti redzamā vietā, kā arī jāspēj 
uzrādīt derīgu personu apliecinošu dokumentu; Zviedrijas pilsoņiem tā ir pase, personas apliecība vai Zviedrijā izdota 
autovadītāja apliecība kopā ar Zviedrijas Nodokļu aģentūras izsniegtu apliecību; citu valstu pilsoņiem - pase vai citas valsts 
izdota personas apliecība. 

• Ikvienam ir jāapgūst ievadinstruktāža. Tas attiecas arī uz apmeklētājiem, kuriem darba vietā vienmēr nepieciešams 

pavadonis. 

• Vienmēr pajautājiet, pirms fotografējat kādu personu vai objektu. 

• Precizējums par šiem noteikumiem un plašākas atbildes atrodamas atsevišķā dokumentā, «Darba kārtības un drošības 
oteikumi. Jautājumi un atbildes». 

 

LABA ORGANIZĀCIJA DARBA VIETĀ 

• Ikvienam darba vietā ir jāuztur sava darba vieta tīra gan 
darba laikā, gan pēc tā. 

• Visi atkritumi ir jāsadala pa šķirām un jāapstrādā noteiktajā 
kārtībā tam paredzētajā vietā. 

• Ikvienam darba vietā ir jāzina, kur atrodas 
dekontaminācijas aprīkojums.Izmantoto dekontaminācijas 
aprīkojumu šķiro kā bīstamos atkritumus. 

• Materiāli un aprīkojums jānovieto tam paredzētajā vietā. 
Darba zonas, evakuācijas ceļus, kā arī piekļuves un 
transportēšanas ceļus nedrīkst bloķēt vai izmantot kā 
uzglabāšanas vietas. 

• Zona tiešā darba vietas tuvumā ir jāuztur kārtīga un tīra, lai 
neapdraudētu trešās personas. 

• Transportlīdzekļu novietošana drīkst notikt tikai tam 
paredzētā vietā. 

• Smēķēt drīkst tikai tam paredzētā vietā ārpus telpām. 

INDIVIDUĀLIE AIZSARDZĪBAS LĪDZEKĻI 

• Vienmēr jālieto apstiprināta ražotāja aizsargķivere ar 
aizpogātu zoda siksnu. 

• Ķermeņa augšdaļā vienmēr jāvelk 2 klases 
brīdinājuma apģērbs. Strādājot uz ceļa vai uz sliedēm, 
vienmēr jāvalkā 3. klase. Var tikt piemērotas citas, 
plašākas klientu/projekta prasības. 

• Vienmēr jālieto drošības apavi ar aizsargājošu purngalu 
un aizsardzību pret caurduršanu. 

• Ja riska novērtējums liecina, ka ir nepieciešami 
individuālie aizsardzības līdzekļi, jāizmanto tikai 
apstiprināts aprīkojums. 

• Apstiprinātus individuālos aizsardzības līdzekļus ar 
instrukcijām nodrošina darba devējs. Katrs darbinieks ir 
atbildīgs par pareizu lietošanu un uzturēšanu 

UZMANĪBA UN DROŠĪBA 

• Visa veida mobilā tālruņa/planšetdatora lietošana drīkst 
notikt drošā vietā. Privātām vajadzībām tos lieto tikai 
paredzētajos pārtraukumos. 

• Darba vietā nedrīkst izmantot skaņas sistēmas ar austiņām 
vai skaļruņiem. 

• Sakaru iekārtas drīkst izmantot tikai konkrētiem 
uzdevumiem un saskaņā ar riska pārvaldības norādēm. 

• Braucot ar darbmašīnām atpakaļgaitā, jālieto brīdinājuma 
gaismas vai skaņas signāls. 

• Ap darba transportlīdzekļiem un mašīnām kustībā ir 
jāievēro drošības attālumi. Brauciet garām droši, ja esat 
nodibinājis acu kontakta ar vadītāju. 

• Visiem darba vietā jāzina, kur atrodas pirmās palīdzības 
aprīkojums, evakuācijas ceļi un pulcēšanās vieta 

• Pirmā palīdzība jāpielāgo darba riskiem, jābūt papildinātai un 
skaidri marķētai 

UGUNSDROŠĪBA 

• Attiecīgi apzīmētā puntā darba vietā jābūt 
apstiprinātam un pārbaudītam ugunsdzēsības 
aprīkojumam. 

• Ja darba vietā paredzēts rīkoties/uzglabāt 
uzliesmojošas preces, vienmēr par to jābrīdina darba 
vides koordinators (Bas-U)/atbildīgais koordinators. 

• Neizmantotie gāzes baloni jāuzglabā tam paredzētajā 
vietā, kas apzīmēta ar bīstamības piktogrammām. 

• Ātri uzliesmojošu materiālu nedrīkst novietot tuvāk par 
6 m no, piemēram, nojumes vai ēkas. 

• Karstos/ugunsbīstamus darbus drīkst uzsākt tikai pēc 
tam, kad atbildīgā persona ir veikusi atļauju un 
kompetenču pārbaudi un izsniedz atļauju. 

• Litija jonu bateriju apstrādei un uzglabāšanai jāatbilst 
rakstiskam darba vietas riska novērtējumam. 

INDIVIDUĀLAIS DARBS 

• Kad plānots darbs vienatnē, kas var būt riskants un 
nogurdinošs, jāveic rakstisks riska novērtējums. 

• Ikvienam, kurš strādā vienatnē un kuram ir riskants 
darbs, ir jābūt iespējai abpusēji sazināties. 

• Individuālu darbu vakarā vai naktī drīkst veikt tikai 
pamatojoties uz īpašu atļauju ar īpašiem noteikumiem 
un norādījumiem. 

ĶĪMISKIE PRODUKTI 

• Izvēlieties ķīmiskos produktus, kas rada vismazāko risku 
videi un veselībai. 

• Ķīmiskie produkti ir jāuzglabā droši, jāmarķē ar produkta 
nosaukumu un bīstamības piktogramu un jānorāda 
ķīmisko vielu sarakstā. 

• Darba vietā jābūt pieejamam ķīmisko vielu sarakstam un 
spēkā esošajām drošības datu lapām. 

• Aizsardzības pasākumi vienmēr jāveic saskaņā ar rakstisku 
riska novērtējumu, lai novērstu kaitīgu iedarbību un emisijas 
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AIZSARGIERĪCES UN SASTATNES 

• Aizsargierīces un/vai sastatnes pirms lietošanas 
vienmēr jāpārbauda. Tām jābūt pareizi samontētām 
atbilstīgi montāžas instrukcijām, un montāžu veic 
kvalificēts personāls. 

• Aizsardzības ierīces un/vai sastatnes nedrīkst mainīt vai 
noņemt bez rakstiska riska novērtējuma un Bas-
U/koordinācijas atbildīgā atļaujas. 

• Par trūkumiem un neatļautu iejaukšanos nekavējoties 
jāziņo darba vides koordinatoram (Bas-U)/atbildīgajam 
koordinatoram un tie jānovērš. 

• Veicot servisa, apkopes un tīrīšanas darbus, ir 
jāpiemēro „bloķēšanas- marķēšanas“ princips, lai 
nodrošinātu, ka darba laikā nav iespējams nejauši 
iedarbināt iekārtas un citu aprīkojumu. 

• Visām atverēm grīdās, siju konstrukcijās un zemē jābūt 
bloķētām, pārklātām, noenkurotām un marķētām. 
Materiāliem, kas pārklāj atvērumu, jāspēj izturēt slodzi, 
kurai tie var tikt pakļauti. 

SERTIFIKĀCIJA, ATĻAUJAS UN UZRAUDZĪBA 

• Pirms sertifikācijai piekritīgu ierīču un mašīnu, 
piemēram, spiedienam pakļautu ierīču, pacelšanas 
ierīču, būvniecības pacēlāju, ekskavatoru, motorizētu 
vārtu, paceļamās kravas platformas, autoiekrāvēju, 
mobilo darba platformu, iekraušanas iekārtu lietošanas, 
uzrādīšanai ir jābūt pieejamam derīgam sertifikācijas 
dokumentam. 

• Nepieciešama darba devēja rakstiska atļauja, lai 
izmantotu ar mašīnu darbināmas pacelšanas ierīces, 
piemēram, pacēlājus, teleskopiskos iekrāvējus. Atļaujā 
jānorāda celšanas ierīces veids, celšanas aprīkojums 
un darba funkcijas, uz kurām tas attiecas. Būvlaukumos 
atļauja nepieciešama arī darba vides koordinatoram 
(Bas-U). 

• Darbs ar sava/cita darba devēja transportlīdzekļiem, 
iekārtām vai viņu doto uzdevumu izpilde ir atļauta tikai 
saskaņā ar rakstisku darba instrukciju un sava vadītāja 
sniegtu apstiprinājumu. Jūs nedrīkstat palīdzēt pildīt citu 
darbu bez atļaujas. 

• Iepriekš minētajam aprīkojumam pastāvīgi vai ik 
dienas veic un dokumentē uzraudzību 
saskaņā ar ražotāja norādījumiem. 

KĀPNES, DARBA PLATFORMA UN PLATFORMAS 

DARBAM AUGSTUMĀ/UZ RITEŅIEM 

• Atļauts izmantot tikai apstiprinātas kāpnes, 
darba platformas un platformas darbam 
augstumā/uz riteņiem. 

• Šīm ierīcēm nepieciešama pastāvīga apkope un 
Pārbaudes. 

• Atbalstītas kāpnes drīkst izmantot tikai īslaicīgi un pēc 
rakstiska riska novērtējuma un darba sagatavošanas. 

 

PACELŠANAS UN IEKRAUŠANAS/ IZKRAUŠANAS 

DARBĪBAS 

• Pacelšanas ierīcēm un celšanas iekārtām ir jāveic 
apkope un nepārtraukta uzraudzība. Drīkst lietot tikai 
apstiprinātas un pārbaudītas pacelšanas iekārtas. 

• Nevienam nav atļauts uzturēties zem paceltas kravas. 

• Pacelšanas zonas jāatzīmē APD plānā vai 
līdzvērtīgā, un, ja iespējams, tās ir jānorobežo 
celšanas darbu laikā. 

• Celšanas darbiem, iekraušanai un izkraušanai ir 
jāatbilst izstrādātajam celšanas plānam. 

AIZSARDZĪBA PRET KVARCU UN PUTEKĻIEM 

• Kvarca un putekļu samazināšanas pasākumi jāveic pēc 
iespējas tuvāk avotam, lai novērstu vai samazinātu 
izplatību. 

• Putekļu kontroles iekārtas un vadības paneļi ir jāpārbauda 
un jātīra. 

• Rakstisks riska novērtējums par kvarcu un putekļiem 
jāparaksta un jāizplata. 

 

RISKA NOVĒROJUMI, GANDRĪZ NELAIMES 

GADĪJUMI  UN NELAIMES GADĪJUMI; 

• Par visiem riska novērojumiem, priekšlikumiem un 
negadījumiem ir jāziņo Peab notikumu vadības 
sistēmā. 

• Par nopietniem incidentiem attiecīgajam darba 
devējam nekavējoties jāziņo attiecīgajai iestādei, 
piemēram, Zviedrijas Darba vides pārvaldei un 
pašvaldības vides birojam, un par to jāinformē darba 
vides koordinators (Bas-U)/atbildīgais koordinators. 

• Zādzības, ielaušanās un bojājumi jāziņo Bas-U/koordinācijas 
atbildīgajam. 

ALKOHOLS UN APREIBINOŠAS VIELAS 

• Darba vietā aizliegts atrasties alkohola vai 
apreibinošu vielu reibumā. 

• Darba vietā nedrīkst uzglabāt alkoholu un 
apreibinošas vielas. 

• Var tikt veiktas nejaušas un plānveida alkohola un 
apreibinošu vielu pārbaudes. 

ELEKTRODROŠĪBA 

• Vienīgi speciālists drīkst darboties ar 
elektrocentrālēm, darbarīku kabeļiem un 
savienotājiem. 

• Lietotājiem regulāri jāpārbauda elektroinstrumenti, 
elektriskās iekārtas un kabeļi. Bojātus elektrības kabeļus 
nedrīkst lietot. Ja tiek konstatēti strāvas kabeļu bojājumi, 
nekavējoties par to jāinformē objekta vadība. 

• Visiem elektroinstrumentiem vienmēr jābūt pievienotiem, 
izmantojot zemējuma pieslēgumu. 

ORGANIZATORISKĀ UN SOCIĀLĀ DARBA VIDE 

• Uzņēmumā Peab nav pieļaujama diskriminācija, 
aizskaroša attieksme vai iebiedēšana. 

• Darba apstākļi jāizvērtē un rakstiski jāveic riska 
novērtēšana attiecībā uz darba slodzi. 

TROKSNIS UN VIBRĀCIJAS 

• Troksnes un vibrācijas iedarbība jāsamazina, samazinot vai 
izolējot. Tas tiek veikts ar rakstisku riska novērtējumu, 
plānošanu un darba metožu, mašīnu un aprīkojuma izvēli. 

DARBA KĀRTĪBAS UN DROŠĪBAS NOTEIKUMU 

PIELĀGOŠANA 

• Papildinājumus un izņēmumus var veikt tikai Bas-
U/koordinācijas atbildīgais pēc rakstiska riska 
novērtējuma sadarbībā ar darba aizsardzības pārstāvi. 

DISCIPLINĀRI PASĀKUMI 

• Peab darba kārtības un drošības noteikumi jāievēro 
ikvienam darba vietā. Ja kāds pārkāpj darba kārtības un 
drošības noteikumus, par to tiek piemērots 
disciplinārsods. Peab ir tiesības izraidīt personas, kas 
pārkāpj noteikumus.   


